
Als Carl Rullkötter, Gründer der Firma Rullko, seine Kunden 1923 
noch mit dem Fahrrad aufsuchte, konnte er nicht ahnen, dass sich 
seine Firma neun Jahrzehnte später zu einem Großunternehmen 
mit Millionenumsätzen und mehr als 150 Mitarbeitern entwickeln 
würde. Im November vergangenen Jahres feierte das INTERGAST-
Mitglied 90-jähriges Firmenjubiläum. Ein Porträt. 

Auf dem Fahrrad 
zum Erfolg

TEXT Kim Eberhardt FOTOS Reinhard Rosendahl, Unternehmen, Pantheon Basel
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A n ihre Urgroßmutter Elly Rullkötter kann sich 
Marie-Christine Ostermann noch gut erinnern. 

Obwohl sie erst vier Jahre alt gewesen ist als diese 1982 
verstarb, hat Elly Rullkötter auf ihre Urenkelin einen 
bleibenden Eindruck hinterlassen: „Meine Urgroßmutter 
hat das Unternehmen stark geprägt. Sie ist es gewesen, 
die unseren Cash&Carry-
Markt in Rhynern aufbau-
te und wirtschaftlich zum 
Erfolg führte“, erinnert 
sich Marie-Christine Os-
termann zurück. Heute 
will sie in die Fußstapfen 
ihrer Urgroßmutter treten. Seit 2006 ist Marie-Christine 
Ostermann geschäftsführende Gesellschafterin des 
Familienunternehmens. Gemeinsam mit ihrem Vater 
Carl-Dieter Ostermann leitet sie die Geschäfte. „Mein 
Vater ist noch täglich präsent, zieht sich aber immer 

mehr aus dem Tagesgeschäft zurück“, so Oster-
mann. „Er ist es gewesen, der die Entscheidung 
getroffen hat, sich auf den Care-Bereich zu 
spezialisieren. Ich möchte daran anknüpfen 
und diese Kundenkontakte weiter ausbauen.“

Die Gründung
Am 14. November 1923 gründete der Kauf-
mann Carl Rullkötter in Hamm seine gleichna-
mige Lebensmittelgroßhandlung. Leidenschaft 
für Unternehmertum, kaufmännisches Gespür 
und Risikobereitschaft waren die Grund-
steine, auf denen Carl Rullkötter das stabile 
Fundament seines Betriebes legte. Nach dem 

Tod ihres Mannes im Jahre 1963 übernahm Elly Rull-
kötter die Gesamtleitung und führte die Geschäfte im 
Sinne ihres Mannes weiter. Ihre Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter standen ihr dabei mit großem Engagement 
zur Seite. Zusammen bauten sie den neuen Selbstbe-
dienungsmarkt (Cash & Carry) auf und machten ihn 
wirtschaftlich erfolgreich.

Die Profilierung
Im Jahre 1973 trat ihr Enkel, Carl-Dieter Ostermann, 
in das Unternehmen ein. Im Verlauf der Jahre 1975 bis 

1976 übernahm er die al-
leinige Geschäftsführung 
und legte durch struktu-
relle Veränderungen das 
Fundament für die erfolg-
reiche Weiterentwicklung 
des Unternehmens. So 

wurde unter anderem am Zentrallager von Rullko die 
traditionelle Belieferung des Lebensmitteleinzelhandels 
Ende der 70er-Jahre erfolgreich auf die ausschließliche 
Belieferung von Großküchen, wie zum Beispiel Kliniken 
und Seniorenzentren, umgestellt. „Schon damals haben » 

„Meine Urgroßmutter hat das Unter-
nehmen stark geprägt. Sie ist es 
gewesen, die unseren Cash&Carry-
Markt in Rhynern aufbaute und 
wirtschaftlich zum Erfolg führte.“

Marie-Christine Ostermann. 
Nach ihrem Trainee-Programm bei Aldi Süd leitet sie seit 2006 
zusammen mit ihrem Vater die Geschäfte des Unternehmens. 
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» wir Betriebskantinen, Haftanstalten, aber auch Kran-
kenhäuser und Altenheime beliefert“, erinnert sich Marie-
Christine Ostermann zurück. „Den Kontakt zu Letzteren  
haben wir in den vergangenen Jahren weiter ausgebaut 
und uns schließlich darauf spezialisiert.“ Das zwei-
te Standbein von Rullko, der Großmarkt in Hamm-
Rhynern, ist heute der Spezialist für die gesamte 
Gastronomie in der Region Hamm und deren Um-
gebung. Seit 2009 ist das Unternehmen Partner der 
INTERGAST und stärkt somit seine nationale Präsenz.

90 Jahre Rullko. 
Für den langjährigen Geschäftsführer Carl-Dieter Ostermann und seine Tochter ein Grund zu feiern: Am 15. November 2013 ließ das 
Unternehmen anlässlich des 90-jährigen Firmenjubiläums die Korken knallen. Mit 700 Gästen im Maximillianpark in Hamm.

Die Vision
Groß angelegte Umbaumaßnahmen begleiteten 2013 
das Rullko-Jubiläumsjahr. So ist nicht nur eine grö-
ßere Nonfood-Halle direkt neben dem C&C-Markt 
in Rhynern gebaut worden, sondern auch ein neues, 
5000 Quadratmeter umfassendes Tiefkühllager. „Wir 
sind räumlich an unsere Grenzen gestoßen“, berichtet 
Marie-Christine Ostermann, „und brauchten dringend 
neue Lagerkapazitäten. Wir erweitern unser Tiefkühl-
sortiment und wollen uns zusätzlich auf Frischwaren 
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Weitere Tipps, interessante Links sowie Informationen zum 
Unternehmen gibt es unter:

www.rullko.de

Geschäftsführer  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Carl-Dieter Ostermann,

 Marie-Christine Ostermann

Gründung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1923 durch Carl Rullkötter

Zentrale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hamm

Angebot . . . . . . . . . . .Vollsortiment mit mehr als 20 000 Artikeln

Lagerfl äche (insgesamt)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 000 m²

Mitarbeiter  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Kunden . . . . . . . . . . . . 8 000, Gastronomie und Großverbraucher

Liefergebiet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Nordrhein-Westfalen

 angrenzende Bundesländer, national

Zertifi zierungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .IFS, HACCP

Besondere Services  . . . . . . . . . . . . . . . . Software für Großküchen,

 Betriebsberatung und Seminare 

 für die Gemeinschaftsverpfl egung

und Molkereiprodukte konzentrieren.“ Darüber hinaus 
plant Marie-Christine Ostermann die Ausdehnung des 
Zustellwesens. Die Lkw-Flotte soll um mindestens zwölf  
Warenausgangstore erweitert werden. Nur in einem 
Punkt setzt die Geschäftsführerin auf Kontinuität: „Wir 
konzentrieren uns auf den Care-Markt“, so Ostermann. 
„Das hat sich in der Vergangenheit bewährt und darauf 
möchte ich aufbauen“. Für diese Kundengruppe versteht 
sich Rullko als Problemlöser. Ob Online-Bestellsystem, 
Inventur-Service oder Cost-Controlling – auf den Kun-
den zugeschnittene EDV-Lösungen sollen künftig noch 
stärker als bisher in den Fokus rücken. Mit dem neuen 
Firmenclaim „Wir liefern Lösungen“ möchte Marie-
Christine Ostermann diesen Anspruch untermauern. 
„Es reicht heute nicht mehr aus, nur Lebensmittel zu 
liefern“, sagt sie. „Die Kunden suchen verstärkt nach 
Problemlösungen im digitalen Bereich. Mit unseren 
EDV-Programmen möchten wir ihnen kompetente 
Unterstützung bieten – und auch in Zukunft weitere 
innovative Konzepte entwickeln.“ 

„Ich bin ein Gourmeggle.“

MEGGLE-Butter – frisch, einzigartig und vielfältig
Joghurt-Butter 15 g 

     Das Aha-Erlebnis am Buffet 
– natürlich joghurt-leichter Buttergenuss 

     Besonders cremig und streichzart

    Mit 20% weniger Fett* perfekt 
für ernährungsbewusste Gäste

Feine Butter (10 g, 15 g, 20 g Portionen)
    Aus bestem Rahm täglich frisch gebuttert 

    Das Aushängeschild an Ihrem Frühstücksbuffet

Kleeblatt Butter 250 g Rollen
    Rahmfrische Meggle-Butter, 

gesalzen oder ungesalzen

    Vielseitig einsetzbar für Buffet & Küche
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